
Certificazione YVAC
Certificati nell’utilizzo di un potente e pratico insieme di strumenti 
per la misurazione e lo sviluppo dell’EQ per ragazzi e adulti. 
Corso in modalità Virtual.

THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK
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DATI CHIARI
SONO ESSENZIALI
NELL’EDUCAZIONE:  

Questa certificazione introduce i partecipanti 
al Social Emotional Learning (SEL) e alla sua 
provata efficacia nello sviluppo educativo. 
Verranno approfonditi gli standard Six Seconds 
nell’integrare il SEL in ambiente scolastico, 
in modo da capire il valore degli assessment 
per adulti e ragazzi e apprezzarne gli effetti 
nell’integrazione didattica, nel clima di classe e 
nella cultura scolastica in generale.  

Pur essendoci molti strumenti per misurare la 
crescita a livello didattico, pochi si focalizzano 
in modo significativo sugli aspetti emotivi. Per 
guidare un cambiamento positivo nelle scuole 
e implementare un approccio al SEL basato su 
evidenze specifiche, la misurazione psicometrica 
di Six Seconds è una chiave fondamentale per lo 
sviluppo dell’Intelligenza Emotiva negli studenti, 
insegnanti, dirigenti scolastici e genitori.                     



La Youth Version Assessor 
Certification (YVAC) ti consente 
di gestire un set di assessment Six 
Seconds, scientificamente normati e 
validati che include:

SEI-YV: per giovani di età 6-18

P-YV: Perspective on youth 
percezione sul giovane (qualsiasi età) 
da parte dell’adulto  

La forza di questi solidi strumenti 
risiede nel miscelare un approccio 
scientifico con un modello pratico e 
facile da utilizzare. Approfondisci nella 
pagina seguente o leggi in merito ai 
nostri tools su: italia.6seconds.org.
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YVAC 
COSA OTTERRAI:

Sviluppa idee su come utilizzare i tools nel tuo 
lavoro per creare un approccio misurabile al social 
emotional learning e alla diffusione dell’EQ.

Sviluppa una strategia per l'applicazione pratica 
che  faccia leva sul SEI-YV e sul pYV per migliorare       
l’efficacia dei ragazzi, della famiglia e della scuola.

Approfondisci le sfide dello  youth assessment e 
approfondisci gli strumenti di privacy e di consenso 
informato. 

Impara ad erogare, interpretare e condividere gli 
assessment SEI-YV e pYV.

Scopri i benefici del SEL, le relative ricerche e          
applicazioni pratiche.

Apprendi l’utilizzo dell’efficace Modello EQ di 
Six Seconds e il processo di apprendimento                
socio-emotivo (SEL) per l’ambito educativo.

Strumenti di misurazione 

Efficacie piano di implementazione

Confidenzialità e sicurezza

Training completo sull’Assessment

Ricerca e applicazioni

Un Modello per applicare il SEL1

2

3

4

5

6
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YVAC è ideale per consulenti, 
trainer, counselor, coach ed 
educatori che lavorano nelle scuole, 
dalle elementari al liceo, e in altre 
comunità/organizzazioni. Il corso è 
un ottimo strumento per tutti gli EQ 
Assessor di Six Seconds che sono alla 
ricerca di risorse per aiutare i ragazzi 
– e chi li supporta – a mettere in 
azione la loro intelligenza emotiva. 

A CHI È 
RIVOLTO?
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L'applicazione pratica 
delle competenze 
dell'Intelligenza 
Emotiva e gli 
approfondimenti sulla 
ricerca  mi hanno 
aiutato ad acquisire 
sicurezza ed energia 
nell'implementare il 
SEL  nella mia scuola.

Meghan Magillian, Counselor, 
Sacred Heart School

“
“
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Il Modello di Intelligenza 
Emotiva Six Seconds è stato 
fondamentale nel diffondere 
una cultura di benessere in due 
scuole che ho avuto il piacere 
di gestire. La domanda oggi per 
gli educatori non è se debbano 
o meno introdurre l'EQ nella 
scuola, ma come fare per 
renderlo il focus principale nel 
costruire la cultura scolastica.

Ed Woodd, Charter School, Preside
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Il migliore strumento per 
misurare e sviluppare l'Intelli-
genza Emotiva nei ragazzi (età 
6-18). Il tool misura l'EQ legato 
ai loro barometri di vita: Salute 
Generale, Efficacia Relazio-
nale, Soddisfazione nella vita, 
Orientamento al risultato ed 
Efficacia Personale. 

Questo strumento fornisce la 
percezione dell'adulto sulle 
competenze EQ di un bambi-
no/ragazzo. L'adulto compila il             
questionario sul giovane e si 
genera quindi il report, che 
fornisce un supporto nella 
sintesi delle idee espresse.

SEI-YV P-YV 

Standard              
Six Seconds

Edu Starter kit e-Learning

Un completo modello di 
riferimento per implementa-
re il SEL nelle scuole. 

Risorse per aiutarti ad intro-
durre il SEL e gli assessment 
YV nel contesto educativo, tra 
cui casi di studio e una serie di 
applicazioni pratiche.

Moduli con eccellenti risorse 
per aiutarti a completare il 
corso.

Il Toolkit YVAC
Mentre altri assessment forniscono delle  “diagnosi”, questi tools offrono nuove          
intuizioni, oltre ad essere un efficace schema di riferimento finalizzato alla    
messa in pratica dell'Intelligenza Emotiva.

I requisiti per completare la certificazione YVAC comprendono le 2 
aule virtual di 90 minuti ciascuna, una sessione pratica di 60 minuti 
con il tuo facilitatore, debrief di 2 youth e 1 pYV, lavoro pre-corso e 
completamento dei moduli e-Learning.
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La Brain Profiles (BPC) mette il 
focus sui “Brain Styles” e l'Edu-
cational Vital Signs (EVS) misu-
ra il clima scolastico. Entrambi 
gli strumenti potenziano 
l'implementazione di percorsi 
di cambiamento all'interno 
della scuola.

Ulteriori Cert Edu 
BPC & EVS 



Apprendi dalla tua scrivania 
con le aule virtual

• 1 ora di e-learning lavorando 
in autonomia prima di ogni 
aula.

• Due aule virtual                      
(90 min ciascuna)

• 1h di Pratica 1-1                     
con il facilitatore

• 4 ore di lavoro in autonomia 
inclusi 2 debrief con dei clienti.

HO TEMPO 
PER FARE 
QUESTO 
CORSO?
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“ Tutto il Team di Six Seconds è focalizzato 
sul cambiare il mondo una persona per 
volta. Questo lavoro è il futuro.

Sheryl E. Cohen, Ph.D., Director, 
Stephens S Wise Temple Early Childhood Center (LA, CA)

pag  11               italia.6seconds.org/learn/certificazioni



VOGLIO 
REGISTRARMI!
Registrazione e Contatti

Pre-requisito: Unlocking EQ - 
EQ Assessor Certification

Registrazione online:  
italia.6seconds.org/registrazione 

Eventi in programma:  
italia.6seconds.org/upcoming-events 

Quota partecipazione: € 395,00+IVA

Per informazioni contattare:  
manuel.caviglia@6seconds.org

THE EMOTIONAL INTELLIGENCE NETWORK                   italia.6seconds.org/learn/certificazioni


